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Jvadas

2020 m. grupé jauny Zmoniy sukdré stalo Zaidima ,Socialinis sufleris”, kuriuo sieké rasti blda, kaip
sujungti skirtingus mones, pradéti bendravima, umegzti ir sutvirtinti tarpusavio rysius. Zaidimas buvo
ZaidZiamas jaunimo vasaros stovykly metu, nedidelése draugy grupése, Seimose, ir susilauké didelio
susidoméjimo.

Paskatinti zaidimo sékmés, jaunuoliai ryZosi iSbandyti Zzaidimg platesnése, jvairesnése bendruomenése,
taip pat ir tose, kurias sudaro skirtingy Saliy ir kultlry atstovai. Tam buvo parengtas ir jgyvendintas
projektas “Socialinis sufleris: tyrinéjame bendruomene”, kurj finansavo Jaunimo reikaly departamentas
prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos Lietuvos ir Lenkijos jaunimo mainy fondo |éSomis, o
igyvendino V3] ,,Jaunimo asmeninio tobuléjimo centras” 2021 m. balandZio-lapkri¢io ménesiais.

Projekto metu bendruomeniy lyderiai (biblioteky, muziejy, mokykly, jaunimo centry darbuotojai)
dalyvavo mokymuose ir iSbandé stalo Zaidimg ,Socialinis sufleris“. Po mokymy jie organizavo Zaidimus
savo bendruomenése. Zaidimuose dalyvavo jaunuoliai i$ Lietuvos ir Lenkijos. Visi zaidimai vyko gyvai.

Projekto metu buvo vykdomas Zaidimo poveikio tyrimas. Tyrimo tikslas — jvertinti, kokj poveikj jaunimo
sukurtas stalo Zaidimas daro bendruomenéms, o taip pat, atsizvelgiant j Lietuvos ir Lenkijos jaunimo mainy
fondo tikslus, jvertinti, kiek Zaidimas gali padéti bendruomenéms skatinti tarpkultirinj dialogg bei skleisti
tolerancijos, bendruomeniskumo ir atvirumo idéjas, bei ugdyti socialines jaunimo kompetencijas. Svarbu
pazymeti, kad Siuo tyrimu vertinamas tik trumpalaikis zaidimo poveikis, t.y. i$ karto po zaidimo.

Tyrimas buvo atliekamas 2021 m. birZelio-lapkri¢io ménesiais.

1 Metodologija

Siame tyrime bendruomené apibréziama kaip grupé zmoniy, kuriuos sieja arba ateityje gali sieti bendri
interesai. Tyrimo tikslais projekte dalyvaujancios bendruomenés vadinamos zZaidimo grupémis, jy nariai —
Zaidimo dalyviais, o lyderiai — Zaidimo organizatoriais.

Tyrimo tikslinés grupés — zZaidimo dalyviai ir organizatoriai.
Tyrimo metodai ir eiga

Tyrimo pradzioje buvo atlikti Zvalgomieji interviu su Zaidimo karéjomis, siekiant surinkti informacija apie
Zaidimo patirtj ir pastebétg zaidimo poveikj. Taip pat buvo siekiama iSsiaiskinti, kg Zaidimo kiréjos noréty
suZinoti apie Zaidimo poveikj, kokie klausimai joms yra aktualls, norint toliau plétoti Zaidima.

Remiantis Zvalgomuoju tyrimu, buvo suformuluoti Zaidimo poveikio rodikliai ir parengti dalyviy ir
organizatoriy apklausos klausimynai (lietuviy ir angly kalbomis). Apklausa vyko internetu. Zaidimo
dalyviams buvo sukurtas QR kodas su nuoroda j apklausos klausimyna, kurj jie uzpildé is karto po Zaidimo.
Organizatoriams klausimyno nuoroda buvo nusiysta elektroniniu pastu.

Tyrimo imtis ir duomeny patikimumas

Zaidimo dalyviy apklausos anketa uZpildé 61 asmuo. 1% jy 47 dalyviai i$ Lietuvos ir 14 dalyviy i$ Lenkijos.
Duomeny patikimumas yra 95 proc., darant prielaidg, kad Zaidimg Zaidé 100-150 asmeny, nuokrypis 8-10
proc.



Organizatoriy apklausos anketg uzpildé 18 asmeny. Duomeny patikimumas yra 95 proc., darant prielaida,
kad Zaidimg organizavo nuo 20 iki 22 asmeny, nuokrypis 7-10 proc.

Metodo apribojimai

Zaidimo dalyviy apklausos imtis yra pakankama, kad jos rezultatai baty taikomi visai tyrimo tikslinei
grupei, t.y. Zaidimo dalyviams, daugiausia jaunimui, ir jy pagrindu daromos duomenimis pagrjstos iSvados.

Taciau palyginamajai analizei naudotos respondenty grupés (pagal dalyviy amziy, iSankstinj nusiteikimg,
tarpusavio santykius, Zaidimo $alj ir kt.) yra labai skirtingos, kai kurios i$ jy palyginti nedidelés, todél Sios
analizés rezultatus reikéty vertinti labiau kaip jZvalgas, taikomas tik tiriamosios grupés nariy atzvilgiu.

Panasiai ir Zaidimo organizatoriy atveju, nors duomenys yra patikimi, tyrimo imtis yra palyginti nedidelé.
Todél organizatoriy apklausos duomenys tyrime buvo naudojami tik kaip papildomas saltinis.

2 Zaidimo turinys ir tyrimo hipotezés

Zaidimo turinys yra viena i$ pagrindiniy salygy Zaidimo poveikiui pasiekti, todél j jj batina atsizvelgti, norint
jvertinti Zaidimo galimybes, t.y. kokio poveikio galima, o kokio nereikéty tikétis.

Zaidima ,Socialinis sufleris“ sudaro: Zaidimo instrukcija, 35 Zetonai, 50 asmeniniy klausimy korteliy ir 12
kultariniy klausimy korteliy. Dalyviy skai¢ius — nuo 2 iki 7 zaidéjy. Zaidimo trukmeé — mazdaug 30 min.

Zaidimo tikslas — atsiverti ir pasipasakoti kitiems Zaidéjams apie savo asmenine patirtj, poZidrj j kitas
kultliras, taip sudarant galimybe zZaidéjams geriau pazinti vieniems kitus.

Zaidimo metu dalyviai traukia korteles, perskaito jose paradytus klausimus ir j juos atsako. Atsakymai j
klausimus néra privalomi, todél Zaidéjai gali traukti kitg kortele arba praleisti éjima. Kiti Zaidéjai klauso ir,
jei nori, gali duoti kalbanciajam dalyviui Zetong, kaip savo palaikymo, susiZzavéjimo ar padrgsinimo Zenklg.

Taigi, atsizvelgiant j Zaidimo turinj, galima kelti Sias hipotezes apie Zaidimo poveikj:

v’ Zaidimo tikslas pats savaime skatina atvirg ir asmeniska bendravima, todél tikétina, kad jis darys
stipry poveikj zaidéjy tolerancijai ir atvirumui.

v' Asmeniniy ir kultriniy klausimy santykis yra nevienodas, todél tikétina, kad Zaidimas darys
didesnj poveikj tarpasmeniniams Zaidéjy santykiams ir maZesnj tarpkultiriniams, net jeigu
Zaidime dalyvaus skirtingy tautybiy Zaidéjai.

v’ Zaidimo trukmé yra nedidelé, todél tikétina, kad Zaidimas darys didesnj poveikj tose srityse,
kuriose poveikis pasireiskia per trumpesnj laika, pvz. emocijos, paZinimas, ir maZesnj poveikj
srityse, kuriose pokyciai jvyksta per ilgesnj laikg, pvz. nuostatos, santykiai.

v’ Zaidime naudojami Zetonai grjztamajam rysiui isreiksti, todél tikétina, kad tai skatins Zaidéjy
empatijg, démesingumg ir turés teigiama poveikj tarpasmeniniams rySiams.

3 Zaidimo poveikis bendruomenéms

Atlikus Zvalgomajj tyrimg ir atsizvelgiant j Lietuvos ir Lenkijos jaunimo mainy fondo tikslus , buvo isskirtos
3 galimos Zaidimo poveikio sritys:

1. Tarpkultdrinio dialogo plétojimas ir tautiniy nuostaty kaita;



2. Bendradarbiavimo skatinimas ir santykiy gerinimas;
3. Tolerancija ir atvirumas bendraujant.

Siame skyriuje apZvelgiamas 7aidimo poveikis kiekvienoje i$ iy sri¢iy.

3.1 Tarpkultdrinio dialogo plétojimas ir tautiniy nuostaty kaita

Kiek sukurtas Zaidimas gali padéti bendruomenéms skatinti tarpkultirinj dialoga ir keisti tautines
nuostatas?

Tarpkultdrinj poveikj Zaidimas gali daryti tik grupése, kuriose dalyvauja
skirtingy tautybiy (tautiniy kultiiry) zaidéjai, ir tik tokiu mastu, kokiam
prielaidas sudaro Zaidimo turinys. Apie puse visy tyrimo dalyviy
Zaideé grupése, kuriose buvo skirtingy tautybiy zZaidéjai.

Tarpkultdriniam pazinimui Zaidime yra skirta 12 klausimy, kurie
apima kultdrinius stereotipus, istorinius jvykius ir asmenybes,
menininkus, kultlrinio Soko patirtj, Seimos istorijg ir kt. Taigi, Zaidimo
turinys sudaro prielaidas Zaidimo dalyviams pasakoti apie savo tautos
kultlirg, o taip pat suzinoti apie kity tauty kultGras. Vis délto, lyginant su asmeniniu

pazinimu, kuriam yra skirta 50 zaidimo korteliy, tarpkultdrinio paZinimo potencialas Zaidime yra gerokai

Siek tiek

mazesnis.

Tyrimo duomenys rodo, kad Zaidimas sukelia dalyviy susidoméjimga kity tauty kultGromis. Tai patvirtina
pusé apklausty zaidéjy. Beveik pusé respondenty teigia zaidimo metu pasakoje apie savo tautos kultirg
ir daugiau suZinoje apie kity tauty kultdras. Tiek pat teigia pastebéje kultdriniy skirtumy tarp Zaidéjy, o
daugiau nei trecdalis Zaidimo metu susidoméjo kity tautybiy Zmonémis (zr. Lentelé 1).

Lentelé 1. Zaidimo poveikis Zaidéjy tarpkultiriniam dialogui

Teiginys Pritarianciyjy Pritarianciyjy
dalis proc. skaicius

Zaidimo metu susidomeéjau kity tauty kultdiromis. 50.00% 17

Zaidimo metu pastebéjau kultdriniy skirtumy tarp Zaidéjy. 47.06% 16

Zaidimo metu papasakojau apie savo tautos kultira. 47.06% 16

Zaidimo metu daugiau suZinojau apie kity tauty kultdras. 44.12% 15

Zaidimo metu susidoméjau kity tautybiy Zmonémis. 32.35% 11

Nei vienas teiginys netinka. 14.71%

Zaidimo metu pakei¢iau savo i$ankstine nuomone apie kitos tautybés 11.76%

Zmones.

Zaidimo metu suabejojau savo i$ankstine nuomone apie kitos tautybés 11.76% 4

Zmones.

Saltinis: Zaidimo dalyviy apklausa, 2021 m., Q=34




Akivaizdu, kad Zaidimo laikas (apie 30 min.) yra per trumpas, kad
jo metu jvykty gilesni kultGriniai pokyciai, tokie kaip
iSankstiniy nuostaty pasikeitimas kity kultlry ar
asmeny atzvilgiu. Tg patvirtina ir tyrimo duomenys,
kurie rodo, kad tik nedidelé dalis Zaidimo dalyviy
(apie 12 proc.) pakeité savo iSankstines nuomones ar
jomis suabejojo. Vis délto, net ir nedidelj pasikeitima
tautiniy nuostaty srityje galima vertinti kaip teigiama
Zaidimo poveikj. Tai, kad pusé dalyviy Zaidimo metu
susidoméjo kity tauty kultGromis, sudaro prielaidas gilesniam
tarpkultdriniam paZinimui ir galimam nuostaty pokyciui.

e Zaidimas skatina Zaidéjy susidomeéjima kity tauty kultiromis.
e Zaidimo metu Zaidéjai jgyja Ziniy apie kity tauty kultdras, tokiu bidu plésdami savo akiratj.
e Zaidimas leidZia pastebéti kultdrinius skirtumus tarp zaidéjy.

3.2 Bendradarbiavimo skatinimas ir santykiy gerinimas

Kiek Zaidimas skatina bendradarbiavimg ir gali pagerinti Zaidéjy tarpusavio santykius?

Zaidimas buvo sukurtas, siekiant uzmegzti atvirg asmeninj ry$j tarp imoniy, kaip priemoné pradéti
pokalbiui ir geriau paZinti vieniems kitus. Zaidimo kiréjy teigimu, $is Zaidimas pats savaime yra erdvé
bendravimui, tai yra laikas, skirtas nuo$irdziam pokalbiui. Sio tikslo siekti padeda 50 asmeniniy klausimy.
Asmeniniai klausimai apima jausmus, mintis, svajones, patirtj, vertybes, kasdienybés jprocius, santykius
su kitais Zmonémis ir kt.

Tyrimo duomenys rodo, kad ,Socialinio suflerio” Zaidimas pirmiausia
yra puikus pozityvaus bendravimo bldas. DidZioji dalis Zaidéjy (93
proc.) sutinka su teiginiu, kad Zaidimo metu gerai praleido laika
(Zr. Lentelé 2). Jdomu tai, kad 3 i$ 4 Zaidéjy, kurie nesutinka su
Siuo teiginiu, vis délto noréty dar kartg zaisti Sj Zaidima.

Sioje vietoje reikéty atkreipti démesj j tai, kad maZiau nei puse
Zaidimo organizatoriy (44 proc.) motyvavo grupés narius
dalyvauti Zaidime, teigdami, kad Zaidimo metu smagiai praleis
laikg. Remiantis tyrimo duomenimis, $j motyvg bity galima naudoti
dazniau.

Taip, tikrai!

Be to, Zaidimas yra labai gera kity pazinimo priemoné, tg patvirtina didelé dalis zZaidéjy (apie 74 proc.), o
beveik pusé Zaidéjy (apie 46 proc.) teigia, kad Zaidimas padéjo paZinti ir save.

Lentelé 2. Zaidimo poveikis Zaidéjy tarpusavio santykiams

Teiginys Pritarianciuyjy Pritarianciujy
dalis proc. skaicius
Zaidimo metu gerai praleidau laika. 93.44% 57




Zaidimas padéjo man paZinti kitus Zaidéjus. 73.77% 45
Po zaidimo jauciu Siltesnj, artimesnj rysj su kitais zaidéjais. 57.38% 35
Noréciau palaikyti rysj su kitais Zaidéjais. 57.38% 35
Zaidimas padéjo man paZinti save. 45.90% 28
Po zaidimo labiau pasitikiu kitais Zaidéjais. 34.43% 21
Zinau, kaip galéciau pritaikyti Zaidimo patirtj ne Zaidimo metu. 32.79% 20
Nei vienas teiginys netinka. 4.92% 3

Saltinis: Zaidimo dalyviy apklausa, 2021 m., Q=61

.....

Sj, paZintinj, Zaidimo poveikj daZniausiai akcentavo aidimo organizatoriai, motyvuodami grupés narius
dalyvauti Zaidime. DidzZioji dauguma organizatoriy apklausos dalyviy (89 proc.) blsimiems dalyviams sake,
kad, kad Zaidimo metu jie geriau susipazins vieni su kitais.

Nepaisant to, kad Zaidimo laikas yra trumpas, daugiau nei pusé
Zaidéjy (57 proc.) po Zaidimo jauteé Siltesnj, artimesnj rysj su
kitais Zaidéjais. Galima teigti, kad Zaidimas stiprina dalyviy
tarpusavio rysius, nes daugiau nei puseé Zaidéjy (57 proc.)
noréty palaikyti rysj su kitais zaidéjais.

Zaidimo klausimai skatina dalyvius atvirai dalintis savo

mintimis, jausmais ir patirtimi, o organizatoriai skatinami

sukurti ramig ir saugig Zaidimo aplinkg. Todél iSauges
Zaidéjy pasitikéjimas vieni kitais yra tikétinas Zaidimo
poveikis. Tyrimo duomenys rodo, kad Sis poveikis pasireiskia,
nors ir ne itin dideliu mastu. Siek tiek daugiau nei tre¢dalis Zaidéjy
(34 proc.) teigia po Zaidimo labiau pasitikintys kitais Zaidéjais.

Stipry Zaidimo pazintinj poveikj patvirtina ir Zaidimo organizatoriai (zr. Paveikslas 1)

Paveikslas 1. Zaidimo organizatoriy komentarai po Zaidimo

,Sis Zaidimas skatina biti savimi, paZinti vienas kitq geriau, suprasti. Mano atveju i§ prad?iy Zaidéjai Zaidé
labai nedrgsiai, bet labiau pradéjus Zaisti visi Zaidéjai issidrgsino. Po Zaidimo kiekvienas Zaidéjas drgsiau
bendravo vienas su kitu. Zaidimas man paliko labai didelj jspiidj, suZinojau daug naujy dalyky, pagerinau
organizavimo Zinias. Acit labai uZ sig galimybe! :)“

»Labai smagus Zaidimas, keliauja per rankas mano draugy rate, nes visi nori iSbandyti ir savo aplinkoje.
Klausimai puikiai parinkti, skatina pagalvoti ir padeda geriau pazinti aplinkinius. Tik teigiami atsiliepimai,
tobulékit ir lauksim daugiau naujy Zaidimo korteliy!:)“

,Unikalus Zaidimas, kuris jkvépé Zaidéjus labiau paZinti vieniems kitus, identifikuoti intravertus ir
ekstravertus (intravertai labai trumpai atsakydavo j uZduotq klausimg, o ekstravertai nuklysdavo jlankas
:)). Acidi, labai dZiaugiuosi sudalyvavusi.”

Saltinis: Zaidimo organizatoriy apklausa

Taigi, Zaidimas sukuria erdve atviram bendravimui, skatina tarpusavio paZinimg ir norg bendrauti net ir
pasibaigus Zaidimui. Tai patvirtina ir Zaidimo organizatoriy apklausos duomenys. Daugiau nei pusé



organizatoriy pastebéjo, kad i$ karto po Zaidimo Zaidéjams kilo papildomy klausimy vieni kitiems (tai
pastebéjo apie 67 proc. organizatoriy) ir kad Zaidéjai ir po Zaidimo bendravo tarpusavyje (tai pastebéjo 61
proc. organizatoriy).

e Zaidimo metu jo dalyviai gerai praleidZia laika. DidZioji dauguma jy noréty dar kartg Zaisti §j
Zaidima.

e Zaidimas padeda Zaidéjams geriau paZinti vieniems kitus, o taip pat ir save.

e Zaidimas skatina atvirg bendravima, suartina jo dalyvius ir stiprina jy nora toliau bendrauti.

e Zaidimas skatina Zaidéjy pasitikéjima vieni kitais.

3.3 Tolerancija ir atvirumas bendraujant

Kiek Zzaidimas padeda ugdyti tolerancijg, jvairovés supratimg ir atviruma bendraujant?

Tai yra bene pagrindinis Sio Zaidimo tikslas, kurio siekti padeda
klausimy formuluotés ir Zaidimo aplinka. Klausimai
formuluojami labai asmeniskai ir apima ne tik asmeninio

gyvenimo faktus, bet ir jausmus, tokius kaip baimé,
dékingumas, vienatvé, meilé, nerimas, o taip pat

gyvenimo prasmés, santykiy su Zmonémis klausimus.

Zaidimo karéjy teigimu, Zaidimas yra skirtas atsiskleisti, i§mokti
igklausyti ir idgirsti kitus. Zaidimo metu naudojami Zetonai leidZia
parodyti griztamajj rysj: palaikyma, paskatinimg ar padéka.

Tyrimo duomenys rodo, kad bitent Sioje srityje Zaidimo poveikis yra didZiausias (Zr. Lentelé 3). Pirmiausia,
atviras bendravimas atskleidzia Zaidéjy skirtumus. Didelé dalis Zaidéjy (apie 71 proc.) teigia Zaidimo metu
suprate, kokie yra skirtingi. Kadangi skirtumy supratimas yra tolerancijos dalis, galima pagrjstai teigti, kad
Zaidimas ugdo tolerancija.

Zaidimas sukuria erdve atviram bendravimui. Didelé dalis Zaidéjy (apie 69 proc.) teigia atvirai pasakoje
apie savo patirtis ir jsijaute j kity Zmoniy patirtis, geriau juos suprate (apie 67 proc.). Jsijauciant j kity
Zmoniy patirtis, geriau suprantant jy jausmus, lavéja empatija, o kartu didéja noras bendrauti su kitais.

.....

Remiantis tyrimo duomenimis, galima teigti, kad Zaidimo metu naudojami Zetonai teigiamai veikia Zaidéjy
santykius. Daugiau kaip pusé Zaidéjy (apie 64 proc.) teigé Zaidimo metu susilauke kity Zaidéjy démesio,
Siek tiek maziau (57 proc.) teigia jaute kity Zaidéjy palaikyma.



Zaidimas jtraukia dalyvius j atvirg ir asmeniska pokalbj,
kuris apima temas, kuriomis paprastai néra kalbama,
,Zaidimas labai padéjo susipaZinti su tokias kaip asmeninés vertybés ar tikéjimas.
Zmogumi, ,pralauzti ledus”, tad Turint omenyje tai, kad Zaidéjai gali praleisti
atsakius j klausimus atsirado temy, savo éjima ir neatsakyti j klausimus, daugiau
kuriomis galime kalbéti ir net nei pusé apklausos dalyviy (54 proc.) teigia,
nebereikejo atsakyti j daugiau kortelése kad zaidimo metu kalbéjo temomis, kuriomis
parasyty klausimy.“ paprastai nekalba. Nedidelé dalis zZaidéjy (apie
23 proc.) suprato, kad mazai paZjsta save ir savo
jausmus, o kai kurie netgi jautési nejaukiai (apie
15 proc.).

Komentaras i$ organizatoriy apklausos

Lentelé 3. Zaidimo poveikis Zaidéjams tolerancijos ir atvirumo bendraujant srityje

Teiginys Pritarianciyjy Pritarianciyjy
dalis proc. skaicius

Zaidimo metu supratau, kokie esame skirtingi. 70.49% 43
Zaidimo metu atvirai pasakojau apie savo patirtis. 68.85% 42
Zaidimo metu jsijauciau j kity Zmoniy patirtis, geriau juos supratau. 67.21% 41
Zaidimo metu sulaukiau kity Zaidéjy démesio. 63.93% 39
Zaidimo metu jauciau kity Zaidéjy palaikyma. 57.38% 35
Zaidimo metu kalbéjau temomis, kuriomis paprastai nekalbu. 54.10% 33
Supratau, kad maZzai paZjstu save ir savo jausmus. 22.95% 14
Zaidimo metu jauciausi nejaukiai. 14.75% 9

Nei vienas teiginys netinka. 4.92% 3

Saltinis: Zaidimo dalyviy apklausa, 2021 m., Q=61

e Zaidimas padeda dalyviams pastebéti tarpusavio skirtumus ir ugdyti tolerancija.
e Zaidimas ugdo komunikavimo kompetencijas ir empatija.
e Zaidimo metu naudojami Zetonai teigiamai veikia zaidéjy santykius.



3.4 Zaidimo poveikis organizatoriams

Galiausiai, reikia pastebéti, kad Zaidimas daro poveikj
ne tik jo dalyviams, bet ir organizatoriams. DidZiausias

poveikis organizatoriams, panasiai kaip ir dalyviams, ,Puikus saves bei grupés nariy
buvo tarpusavio paZinimo srityje. Didelé dauguma paZinimo metodas, laisvalaikio
Zaidimo organizatoriy (72 proc.) teigia, kad praleidimo bidas bei

organizuodami Zaidimg, jie geriau paZino Zaidéjy metodiska priemoné grupés

grupe, o beveik puse i§ jy (44 proc.) Zzaidimo tikslams siekti.”
organizavimo patirtis jkvépé imtis naujy veikly,
aktyviau dalyvauti bendruomenés veikloje ir sustiprino
organizacinius gebéjimus (Zr. Lentelé 4).

Komentaras iS organizatoriy
apklausos

Lentelé 4. Zaidimo poveikis organizatoriams

K3 jums davé Zaidimo organizavimo patirtis? Atsakiusiyjy dalis | Atsakiusiyjy
proc. skaicius

Leido geriau paZzinti Zaidimo grupe. 72.22% 13

Jkvépé imtis naujy veikly. 44.44% 8

Jkvépé aktyviau dalyvauti bendruomeninéje veikloje. 44.44% 8

Sustiprino mano organizacinius gebéjimus. 44.44% 8

Sustiprino mano norg dar labiau paZzinti Zaidimo grupe. 27.78% 5

Kita 5.56% 1

Saltinis: Zaidimo organizatoriy apklausa, 2021 m., Q=18

4 Zaidimo poveikio skirtumai

Ankstesniame skyriuje aptaréme Zaidimo poveikj, kuris buvo tikétinas, nes prielaidas jam sudaré Zaidimo
turinys. Siame skyriuje aptariami klausimai, kurie kilo Zaidimo kiréjams, taciau atsakymy j juos nenumaneé,
ar kuriais noréjo patikrinti savo asmenine Zaidimo patirtj ir pastebéjimus. Kitaip tariant, Siame skyriuje
klausiama, ar yra veiksniy, nuo kuriy priklauso Zaidimo poveikis dalyviams.

Ar Zaidimo poveikis priklauso nuo iSankstinio Zaidéjy nusiteikimo?

Norédami patikrinti vienos i§ Zaidimo kdréjy pastebéjima
apie iSankstinio nusiteikimo Zaidimui jtakg, §j klausimg

jtraukéme j Zaidéjy apklausos anketg. Apibendrinus »Zaidimo poveikis priklauso nuo
duomenis, paaiskéjo, kad daugiau nei pusé iSankstinio nusiteikimo Zaidimui. Kai
7aidéjy (54 proc.) labai noréjo Zaisti, tikéjosi, kad neZino, koks Zaidimo tikslas, ko i$ jo

bus jdomu. Mazdaug ketvirtadalis buvo nusiteike tiketis, tuomet Zaidéjai néra nusiteike
neutraliai, nieko nesitikéjo, tiesiog noréjo nuosirdZiai dalyvauti.”
iSbandyti Zaidimg (26 proc.). Likusieji nelabai
noréjo Zaisti, tikéjosi, kad bus nejdomu (10 proc.) arba
nelabai suprato, apie kg bus Zaidimas (10 proc.).

Vienos i$ Zaidimo karéjy pastebéjimas

Taip, tikrai!

10



Siuos duomenis atitinka ir Zaidimo organizatoriy apklausos duomenys. DidZioji dalis apklausoje
dalyvavusiy organizatoriy (89 proc.) teigé, kad jiems buvo visai nesunku jtraukti grupés narius j Zaidima,
grupés nariai is karto sutiko Zaisti. Tik labai nedidelé dalis jy teigé, kad teko ilgai jkalbinéti, kol sutiko, ir
kad buvo sunku surasti norincius Zaisti.

Palyginamoji duomeny analizé rodo, kad tie, kurie labai noréjo Zaisti, labiau pastebéjo kultdrinius
skirtumus tarp Zaidéjy, daugiau suzinojo apie kity tauty kultdras ir suabejojo savo iSankstine nuomone
apie kitos tautybés Zmones. Jdomu tai, kad savo iSankstine nuomone apie kity tautybiy Zmones pakeité
tik tie Zaidéjai, kurie labai noréjo Zaisti. Neutralus nusiteikimas nedaro reikSmingos jtakos Zaidimo
poveikiui. Galima pastebéti tik tai, kad tie, kurie nieko nesitikéjo, pasirodé esantys aktyvesni pasakojant
apie savo tautos kultirg negu kiti Zaidéjai.

A, Didesnis noras Zzaisti susijes su Zingeidumu ir pastabumu. Tikétina, kad noras zaisti yra ir

- _ atvirumo poZymis, nes bitent tie, kurie labai noréjo Zaisti, suabejojo savo iSankstine nuomone

\—/~\ apie kity tautybiy Zmones ir netgi ja pakeité. Atsizvelgiant j tai, Zaidimo organizatoriai turéty
stengtis sudominti Zaidéjus ir skatinti jy atviruma.

Tarpusavio santykiy srityje iSryskéjo aiskus poveikio skirtumai dalyviams, priklausomai nuo jy iSankstinio
nusiteikimo. Visais tarpusavio santykiy klausimais Zaidimo poveikis tiems, kurie labai noréjo Zaisti, buvo
didesnis nei kitiems Zaidéjams. Tie, kurie nelabai noréjo Zaisti, daug reciau atvirai pasakojo apie savo
patirtis, recCiau pastebéjo skirtumus tarp Zaidéjy ir reciau kalbéjo temomis, kuriomis paprastai nekalba.
NezZiGrint to, neivienas i$ jy Zaidimo metu nesijauté nejaukiai. Neutraliai nusiteikusiems Zaidéjams Zaidimo
poveikis buvo maZesnis nei bendras poveikis visiems Zaidéjams, taciau didesné jy dalis, palyginus su kity
nuostaty Zaidéjais, suprato, kad mazai pazjsta save ir savo jausmus. Galiausiai, tiems, kurie nelabai
suprato, apie kg bus 7aidimas, jo poveikis buvo maZesnis nei vidutini$kai. Sie Zaidéjai, gerokai maZiau nei
kiti, suprato, kokie esame skirtingi. Taciau jie, labiau nei kiti, kalbéjo temomis, kuriomis paprastai nekalba.
BUtent Sios grupés Zaidéjai, palyginus su kitais, daZniau jautési nejaukiai.

Atkreiptinas démesys j tai, kad daugiausia tokiy, kurie nelabai suprato, apie kg bus Zaidimas, buvo Zaidéjy
grupéje iki 14 mety, kiti nesuprate buvo 14-20 amziaus grupéje.

. Kuo vyresnio amZiaus Zaidéjai, tuo geriau jie supranta, apie kg Sis Zaidimas. O kuo matziau
‘O‘ Zaidéjai supranta, apie ka Sis Zaidimas, tuo mazesnis poveikis jiems pasireiskia. Tai reikéty turéti
/7 N\

<>  omenyje, ypac organizuojant Zaidima jaunesniems nei 14 mety asmenims.

Tyrimo duomenys rodo, kad Zaidéjai teigia gerai praleide laika, nepriklausomai nuo jy likes¢iy. Simtu
procenty gerai laikg praleido ir tie, kurie tikéjosi, kad bus jdomu, ir tie, kurie tikéjosi, kad bus nejdomu.
Siek tiek mazesné dalis gerai praleidusiyjy laika buvo tarp ty, kurie nieko nesitikéjo arba nelabai suprato,
apie kg bus Zaidimas.

Kaip ir tarpusavio santykiy, taip ir tolerancijos bei atvirumo srityje, visais tiriamais klausimais poveikis
tiems, kurie labai noréjo Zaisti, buvo didesnis nei kitiems zaidéjams.

Ar zaidimo poveikis dalyviams priklauso nuo jy tarpusavio rysiy?

Visos kalbintos Zaidimo klréjos turéjo jivalgy apie tai, kad yra rySys tarp Zaidéjy santykiy ir Zaidimo
poveikio. Pavyzdziui, viena jy pastebéjo, kad ryskiausias poveikis matési tuomet, kai buvo Zaidziama
nepazjstamy ir skirtingo amziaus Zaidéjy grupéje. Kita pastebéjo prieSingai, kad Zaidimas paZjstamus
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Zaidéjus dar labiau suartina. Vienos kiréjos teigimu, Zaisdami pazjstamy Zmoniy grupéje Zaidéjai jauciasi
drasiau, o kitos manymu, su pazjstamais Zmonémis ne taip jdomu Zaisti, kaip su nepazjstamais.

Taigi, galima numanyti, kad Zaidimo poveikis priklauso
nuo Zaidéjy tarpusavio santykiy, taciau koks jis — tiksliai
néra aisku. Zaidimo kiréjos noréty suZinoti, ar tarp nepazjstamy moniy?”
Zaidimas labiau padeda uZmegzti draugyste ar j3 Vienos i zaidimo kirejy
ugdyti? Ar labiau tinkamas Zaisti nepazjstamy, ar klausimas
pazjstamy Zmoniy grupéje, ar abiejose vienodai?

LAr Zaidimas turéty poveikj

Norédami rasti atsakymus j Siuos klausimus, j Zaidéjy apklausos
klausimyng jtraukéme klausimg apie Zaidéjy grupés tarpusavio rySius. Apibendrinus

duomenis, paaiskéjo, kad didesné dalis Zaidéjy buvo Siek tiek pazjstami (44 proc.), apie trecdalis — gerai
pazjstami (33 proc.), likusieji — nepazjstami (23 proc.).

Atlikus palyginamajg analize, pirmiausia j akis krenta tai, kad tarpusavyje nepaZjstami Zaidéjai daug labiau
noréjo zaisti ir tikéjosi, kad bus jdomu, negu kiti (o0 mes jau Zinome, kad iSankstinis teigiamas nusiteikimas
padidina Zaidimo poveikj).

'O' Taigi, tendencija akivaizdi: kuo maziau pazjstami Zaidéjai, tuo labiau jie nori Zaisti ir tikisi, kad bus
A jdomu (Zr. Paveikslas 2).

Paveikslas 2. Zaidéjy nusiteikimas pries Zaidimg, priklausomai nuo jy tarpusavio rysiy

Q1 Kaip buvote nusiteike pries Zaidimg?

Nepai|sta?nf: 78157% TAA%! 14.20%
: Siek tiek
sza;m;i 51185% T111% 22.92% 14!81%)

1 G i
p‘iist::: 2000%) 10700% 40.00% |10.I00%I

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% 80% 90%  100%

. Labai noréjau Zaisti, tikejausi, kad bus jdomu.

. MNelabai noréjau Zaisti, tikéjausi, kad bus nejdomu.
Migko nesitikéjau, tiesiog noréjau iSbandyti.

. Melabai supratau, apie ka bus Zaidimas.

B «ita
Saltinis: Zaidimo dalyviy apklausa, 2021 m.

Pries palyginant tyrimo duomenis tarpkultiirinio dialogo srityje, reikia atkreipti démesj, kad didZioji
dauguma Zaidéjy tarpkultlrinése grupése buvo nepaZjstami (47 proc.) arba Siek tiek pazjstami (50 proc.).
Zinant tai, kad nepaZjstami zmonés yra labiau teigiamai nusiteke 7aidimo atZvilgiu negu pazjstami ar Siek
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tiek pazjstami, galima tikétis, kad Zaidimo poveikis nepazjstamiems Zaidéjams bus didesnis. Batent tai ir
rodo tyrimo duomenys:

\O/ Zaidimo poveikis tarpkultirinio dialogo srityje visais klausimais yra didesnis nepazjstamy Zmoniy
A grupese negu Siek tiek ar gerai pazjstamy.

Tarpusavio santykiy srityje matoma ta pati tendencija, kaip ir tarpkultlrinio dialogo: daugeliu klausimy
Zaidimo poveikis yra didesnis grupése, kuriose Zaidzia nepazjstami Zmonés. Nepazjstami Zaidéjai dazniau
nei kiti teigia Zaidimo metu atvirai pasakoje apie savo patirtis, jsijaute j kity Zmoniy patirtis ir geriau juos
suprate, sulauke kity Zaidéjy démesio ir jaute jy palaikyma.

Vis délto, vienu klausimu Siose srityje tendencija yra prieSinga: kuo geriau pazjstami zaidéjai, tuo labiau jie
jauciasi nejaukiai. Kas ketvirtas zaidéjas, kuris Zaidé gerai pazjstamy Zmoniy grupéje, teigé jautesis
nejaukiai (25 proc.), tarp Siek tiek paZjstamy Si dalis buvo mazesné (11 proc.), tarp nepazjstamy — dar
mazesné (7 proc.). Be to, paZjstami, daZniau nei nepazjstami Zaidéjai teigé suprate, kokie yra skirtingi ir
kad mazai pazjsta save ir savo jausmus.

Galiausiai, tolerancijos ir atvirumo srityje, taip pat kaip ir kitose, Zaidimo poveikis nepazjstamiems
Zaidéjams dauguma klausimy yra didzZiausias. Tik vienu klausimu tendencija yra priesinga: kuo geriau
pazjstami Zaidéjai grupéje, tuo dazniau jie teigia, kad Zaidimas padéjo jiems paZinti save. Be to, Siek tiek
pazjstami zaidéjai dazniau teigé norintys palaikyti rysj su kitais Zaidéjais negu nepazjstami ar pazjstami.

Taigi, galima teigti, kad Zaidimo poveikis visose srityse, nors ir ne visais klausimais, yra didesnis ZaidZiant
nepazjstamy Zzmoniy grupése negu Siek tiek ar gerai pazjstamy.

Ar zaidimas turi poveikj Zaidéjy grupei, kuri neturi bendry interesy?

DidZigja zaidimo dalyviy dalj (82 proc.) siejo kokie
nors bendri interesai ir tik nedidelé dalis (18 proc.)
bendry interesy neturéjo. Tyrimo duomenys nerodo,
kad bendry interesy turéjimas ar neturéjimas daryty
kokj nors poveikj tarpkultiriniam dialogui Zaidimo
metu. Taip pat ir tarpusavio santykiams. Taciau
tolerancijos ir atvirumo srityje, visais klausimais
Zaidimo poveikis buvo didesnis Zaidéjams, turintiems
bendry interesy.

Taip, galima!
Taip, suartina.
Taigi, apibendrinant galima teigti, kad:

<+, bendry interesy turéjimas ar neturéjimas nedaro esminio skirtumo Zaidimo poveikiui.
—O— Zaidziant Zaidima grupéje, kurios nariy nesieja bendri interesai, poveikis yra panasus, kaip ir
7=\ Zzaidéjams, turintiems bendry interesy, tik tolerancijos ir atvirumo srityje jis yra Siek tiek
<o
mazesnis.
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Kaip Zaidimas veikia skirtingo amziaus Zaidéjy grupése?

Viena i$ Zaidimo kdréjy pastebéjo, kad Zaidéjy amiZius turi
jtakos Zaidimo poveikiui. Dél to klausimas apie Zaidéjy amZziy
buvo jtrauktas j Zaidéjy apklausos anketa.

»Ryskiausias poveikis matési,

kai buvo ZaidZiama
Zaidime dalyvavo daugiausia 14-20 mety jaunuoliai (72 nepazjstamy ir skirtingo
proc.). Nedidelé dalis Zaidéjy buvo iki 14 mety (8 proc.), o amZiaus Zaidéjy grupéje.”
taip pat 20-30 mety (8 proc.). Likusi nedidelé dalis zaidéjy
buvo skirtingo amzZiaus (12 proc.).

Vienos i$ Zaidimo karéjy

Taip, tikrai!

Vertinant skirtingo amziaus Zaidéjy norg Zaisti, pastebima
Y tendencija, kad:

_/O_\_ kuo vyresni zaidéjai, tuo labiau jie nori Zaisti. Kita vertus, kuo jaunesni Zaidéjai, tuo didesné dalis
jy nelabai supranta, apie kg bus Zaidimas (zr. Paveikslas 3).

Paveikslas 3. Zaidéjy nusiteikimas pries Zaidimg, priklausomai nuo jy amZiaus

Q1 Kaip buvote nusiteike pries Zaidimg?

Q4: ki 14 mety 40100% 40.00% 20.00%
Q4:14-20 mety 541550 T1136% 20.73% 11136%
Qé: Skirtingo 85.71% 14.90%

amziaus

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% 80% a0%  100%

. Labai noréjau Zaisti, tikéjausi, kad bus jdomu.

. MNelabai noréjau Zaisti, tikéjausi, kad bus nejdomu.
. MNieko nesitikéjau, tiesiog noréjau isbandyti.

. Nelabai supratau, apie ka bus Zaidimas.

B «ita
Saltinis: Zaidimo dalyviy apklausa, 2021 m.

Zinant i$ankstinio nusiteikimo jtaka Zaidimo poveikiui, galima teigti, kad Zaidimas turi didesnj poveikj
vyresniy Zaidéjy grupése, bent jau vyresniy nei 14 metuy.

Tarpkultdrinio dialogo srityje Zaidimo poveikj skirtingo amziaus Zaidéjams vertinti sudétinga, nes Zaidéjy
iki 14 mety grupéje nebuvo kity tautybiy Zaidéjy, o skirtingo amZziaus Zaidéjy grupéje, priesingai, visi
Zaidéjai buvo jvairiatauciai. Palyginus Zaidimo poveikj skirtingo amZziaus Zaidéjams ir 14-20 mety
Zaidéjams, akivaizdu, kad tarpkultdrinio dialogo srityje jis yra didesnis skirtingo amziaus Zaidéjams. Taciau
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turint omenyje tai, kad skirtingo amzZiaus Zaidéjai labiau noréjo Zaisti nei 14-20 mety Zaidéjai, galima
manyti, kad batent Sis faktorius, o ne Zaidéjy amzZius turi didesne jtakg Zaidimo poveikiui.

Zvelgiant j skirtingo amZiaus Zaidéjams daroma poveikj tarpusavio santykiy srityje, galima pastebéti, kad
kuo vyresni Zaidéjai, tuo dazniau jie atvirai pasakoja apie savo patirtis, dazniau pastebi tarpusavio
skirtumus. Kita vertus, kuo jaunesni Zaidéjai, tuo daZniau Zaidimo metu jie jauciasi nejaukiai ir dazniau
supranta, kad mazai pazjsta save ir savo jausmus. Kitais klausimais ryskesniy tendencijy nepastebéta.
Apibendrinant galima teigti, kad:

A, vyresnio amziaus zaidéjai turi sukaupe daugiau asmeninés patirties, kuria gali dalintis, ir labiau

- _ iSlavintus pazintinius gebéjimus, kurie leidzZia geriau pazinti save ir kitus, labiau pastebéti

/N skirtumus tarp saves ir kity Zaidéjy, todél jie gali aktyviau dalyvauti Zaidime, sulaukti daugiau
démesio is kity Zaidéjy ir patirti didesnj Zzaidimo poveikj nei jaunesni zaidéjai.

Tolerancijos ir atvirumo srityje ryskesniy poveikio skirtumy skirtingo amziaus Zaidéjams nepastebéta,
iSskyrus tai, kad kuo vyresni Zaidéjai, tuo dazniau jie teigia, kad Zaidimas jiems padéjo geriau paZinti kitus
Zaidéjus ir kad po Zaidimo jie labiau pasitiki kitais Zaidéjais.

Ar Zaidimo poveikis skiriasi skirtingy kultliry Zmonéms?

Norédami jvertinti, ar tautiné Zaidéjy grupés sudétis daro
jtakg Zaidimo poveikiui, palyginome Zaidimo poveikj
grupése, kuriose buvo tik vienos tautybés Zaidéjai
(pavadinkime jas vienatautémis grupémis), su
grupémis, kuriose buvo skirtingy tautybiy Zaidéjai
(pavadinkime jas daugiatautémis grupémis).

Pastebétina, kad vienatautése grupése dauguma Zaidéjy buvo
gerai pazjstami, likusieji — Siek tiek pazZjstami. Tuo tarpu
daugiatautése grupése, priesingai, gerai pazjstamy buvo labai maZai, dauguma buvo Siek tiek paZjstami
arba nepazjstami. Veél gi, Zinodami, kad nepaZjstami Zmonés labiau nori Zaisti, galétume tikétis, kad
Zaidimo poveikis daugiatautése grupése bus didesnis nei vienatautése. MaZa to, Zaidéjy amiZius
daugiatautése grupése buvo didesnis ir jvairesnis nei vienatautése, jose nebuvo jaunesniy nei 14 amziaus
Zaidéjy, o tai yra papildomas veiksnys, didinantis Zaidimo poveik;.

Atlikus palyginamajg duomeny analize, paaiskéjo, kad is tiesy Zaidimo poveikis daugiatautése grupése yra
didesnis, nors ir ne visais klausimais. Tarpusavio santykiy srityje skirtumai tarp grupiy néra tokie ryskis
kaip tolerancijos ir atvirumo srityje. Zaidéjai daugiatautése grupése dazniau atvirai pasakojo apie savo
patirtis, kalbéjo temomis, kuriomis paprastai nekalba, dazniau sulauké kity zaidéjy démesio ir jauté kity
Zaidéjy palaikyma, o taip pat refiau jautési nejaukiai. Kalbant apie tolerancijg ir atviruma, poveikis
daugiatautése grupése buvo didesnis visais klausimais, iSskyrus vieng — Zaidéjai vienatautése grupése Siek
tiek dazniau teigia gerai praleide laikg negu Zaidéjai daugiatautése grupése.

_O_ Zaidimo poveikis yra Siek tiek didesnis, ZaidZiant jj daugiatautése grupése.

Galiausiai, palyginome Zaidimo poveikj grupéms, Zaidusioms Lietuvoje ir Lenkijoje. Pirmiausia,
galime pastebéti, kad Zaidéjai Lenkijoje Siek tiek labiau noréjo Zaisti, gerokai didesné jy dalis buvo
nepazjstami, o taip pat jie buvo vyresnio amZiaus nei Zaidéjai Lietuvoje. Todél, kaip jau galima tikétis,
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Zaidimo poveikis Zaidéjams Lenkijoje buvo didesnis nei Zaidéjams Lietuvoje. Ypac dideli skirtumai
pastebimi tarpkultdrinio dialogo srityje. Sj skirtuma galima paaiskinti tuo, kad Lenkijos grupése 7aidé ne
tik skirtingy tautybiy Zmonés, gyvenantys toje pacioje Salyje (taip, kaip Lietuvoje), bet ir Zaidéjai, atvyke i$
kity Saliy. Bltent Zaidéjy is Lenkijos grupése Zaidéjai gerokai dazniau susidoméjo kity tautybiy Zzmonémis
ir kity tauty kultGromis, o taip pat suabejojo ar net pakeité savo iSankstine nuomone apie kitos tautybés
Zmones.

'O' Kuo ryskesni kultdriniai skirtumai tarp Zaidéjy, tuo didesnj poveikj Zaidimas daro tarpkulttriniam
~=*  dialogui.

Tarpasmeniniy santykiy srityje néra ryskiy poveikio skirtumy grupéms, Zaidusioms Lietuvoje ir Lenkijoje.

Tolerancijos ir atvirumo srityje, poveikis buvo didesnis Zaidéjams Lenkijoje nei Lietuvoje, nors ir ne visais
klausimais. Sj poveikio skirtuma galima paaiskinti skirtinga Zaidéjy Lietuvoje ir Lenkijoje sudétimi. Lenkijos
Zaidéjy atveju pasireiské visi veiksniai, didinantys Zaidimo poveikj, t.y. visos Lenkijos Zaidéjy grupés buvo
daugiatautés, Zaidéjai buvo vyresnio amZiaus, tarpusavyje nepazjstami ir labiau noréjo Zaisti, palyginus su
Zaidéjais Lietuvoje.

Ar norétuméte dar kartg Zaisti $j Zaidima?

Pabaigai, kontrolinis klausimas, kuris turbdt geriau nei visi kiti parodo Zaidimo poveikj. Tyrimo
duomenimis, didZioji dauguma Zaidéjy (98 proc.) noréty dar kartg Zaisti $j Zaidima. Didesné dalis noréty
dar kartg Zaisti kitoje grupéje (72 proc.), Siek tiek mazesné dalis — toje pacioje (59 proc.) (buvo galima
pasirinkti abu atsakymo variantus). Tik 1 Zaidéjas i$ 61 nenoreéty dar kartg Zaisti Sio Zaidimo.

Kaip rodo komentarai, Zaidimo dalyviy jsplQdziai apie Zaidimg yra labai teigiami. Vis délto, vieno dalyvio
nuomone, Zaidimas buvo nuobodus (Zr. Paveikslas 4).

Paveikslas 4. Zaidimo dalyviy komentarai po Zaidimo

ok)) Amazing!! Zaidimas

Viskas super, kada
atsiras prekyboje
arba mokyklose?

Zaidimas Jisyra
nuostabus! NUOSTABUS!!

Saltinis: Zaidimo dalyviy apklausa, 2021 m.

Zaidimo organizatoriy apklausos duomenys rodo panadig tendencija. Visi apklausoje dalyvave
organizatoriai dar kartg organizuoty $j Zaidima. Kaip ir dalyviai, jie labiau noréty organizuoti zaidima kitoje
grupéje (89 proc.) nei toje pacioje (50 proc.).!

1 Buvo galima pasirinkti abu atsakymo variantus.
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: Taigi, akivaizdu, kad vieng kartg suZaisti Zaidimo neuztenka. Visi organizatoriai ir beveik visi Zaidéjai
"N noréty organizuoti ir Zaisti Zaidimg dar kartg. Tiek dalyviai, tiek organizatoriai labiau noréty dar
karta Zaidima Zaisti kitoje nei toje pacioje grupéje.

5 Apibendrinimas ir iSvados

Tarpkultirinio dialogo plétojimas ir tautiniy nuostaty kaita

Zaidimas sukelia dalyviy susidoméjima kity tauty kultGromis. Tai patvirtina pusé Zaidimo dalyviy (50
proc.).

Zaidimas leidZia pastebéti kultdrinius skirtumus tarp Zaidéjy. Tai patvirtina beveik pusé Zaidimo dalyviy
(47 proc.).

Zaidimas skatina tarpkultdrinj paZzinima. Tai patvirtina beveik pusé Zaidimo dalyviy (44 proc.).

Zaidimas tik nedidele dalimi kei¢ia dalyviy tautines nuostatas. Tai patvirtina apie dedimtadalis zaidéjy (12
proc.)

Tarpkultdrinj dialogg ribojantys veiksniai yra nedidelis kultlriniy klausimy skaicius (12 klausimy is$ 62) ir
trumpas zZaidimo laikas (30 min).

Bendradarbiavimo skatinimas ir santykiy gerinimas

Zaidimas yra puikus pozityvaus bendravimo bidas. Tai patvirtina didZioji dalis zaidéjy (93 proc.). Beveik
visi dalyviai (98 proc.) noréty dar kartg pazaisti Zaidimg toje pacioje ir/arba kitoje grupéje, o visi apklausti
organizatoriai dar kartg jj organizuoty.

Zaidimas daro stipry paZintinj poveikj jo dalyviams. Didelé dalis Zaidéjy (74 proc.) patvirtina, kad Zaidimas
padéjo jiems geriau pazinti kitus, o beveik pusei Zaidéjy (apie 46 proc.) — geriau pazinti ir save.

Zaidimas sukuria erdve atviram bendravimui, gerina Zaidéjy santykius ir skatina jy norg bendrauti. Daugiau
nei pusé Zaidéjy (57 proc.) po Zaidimo jauté Siltesnj, artimesnj rysj su kitais Zaidéjais. Tiek pat noréty
palaikyti rysj su kitais Zaidéjais ateityje. Daugiau nei pusé organizatoriy pastebéjo, kad ir po Zaidimo
dalyviai bendravo tarpusavyje (61 proc.) ir turéjo papildomy klausimy vieni kitiems (67 proc.).

Zaidimas i§ dalies skatina Zaidéjy pasitikéjima vieni kitais. Apie treédalis jy (34 proc.) teigia po Zaidimo
labiau pasitikintys kitais Zaidéjais.
Tolerancija ir atvirumas bendraujant

.....

atskleidzia Zaidéjy skirtumus ir ugdo tolerancijg. Didelé dalis Zaidéjy (69 proc.) teigia Zaidimo metu atvirai
pasakoje apie savo patirtis ir patvirtina (71 proc.) Zaidimo metu suprate, kokie yra skirtingi.

Zaidimas ugdo empatijg. Didesné dalis zaidéjy (67 proc.) teigia Zaidimo metu jsijaute j kity Zmoniy patirtis,
geriau juos suprate. Zaidimo metu naudojami Zetonai teigiamai veikia zaidéjy santykius. Daugiau kaip pusé
Zaidéjy teigé Zaidimo metu susilauke kity Zaidéjy démesio (64 proc.) ir jaute kity Zaidéjy palaikyma (57
proc.).
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Zaidimo poveikio veiksniai

Zaidimo poveikis labiausiai priklauso nuo jo turinio ir tiksly. Kadangi asmeniniy klausimy korteliy yra
gerokai daugiau nei kultlriniy (atitinkamai 50 ir 12), tai ir poveikis tarpasmeniniams Zaidéjy santykiams
yra didesnis nei tarpkultdriniam dialogui.

Zaidimo poveikis labai priklauso nuo i$ankstinio Zaidéjy nusiteikimo. Kuo labiau Zaidéjai nori Zaisti, tuo
labiau jie patiria Zaidimo poveikj visose srityje. Tiems, kurie nelabai suprato, apie ka bus Zaidimas, jo
poveikis buvo mazesnis nei vidutiniskai. Pastebéta, kad kuo jaunesni Zaidéjai, tuo daugiau tarp jy yra tokiy,
kurie nelabai supranta, apie kg bus zaidimas.

Zaidimo poveikis dalyviams priklauso nuo jy tarpusavio ry$iy. Kuo maZiau paZjstami zaidéjai, tuo labiau jie
nori Zaisti ir tikisi, kad bus jdomu. Zaidimo poveikis, ypa¢ tarpkultirinio dialogo srityje, yra didesnis
nepazjstamy Zmoniy grupése negu Siek tiek ar gerai paZzjstamy.

Bendry interesy turéjimas ar neturéjimas nedaro esminio skirtumo zZaidimo poveikiui.

Zaidéjy amZius daro jtaka Zaidimo poveikiui, bet galimai ne pats savaime, o dél kity veiksniy. Pastebima,
kad kuo vyresni Zaidéjai, tuo jie labiau nori Zaisti. Kita vertus, kuo jaunesni zaidéjai, tuo didesné dalis jy
nelabai supranta, apie kg bus Zaidimas. Atitinkamai, Zaidimo poveikis vyresniems ar skirtingo amziaus
Zaidéjams yra didesnis, ypa€ tarpusavio santykiy srityje. Tikétina, kad vyresnio amziaus zZaidéjai turi
sukaupe daugiau asmeninés patirties, kuria gali dalintis, ir labiau iSlavintus pazintinius gebéjimus, kurie
leidzia geriau paZinti save ir labiau pastebéti skirtumus tarp saves ir kity Zaidéjy, todél gali aktyviau
dalyvauti Zaidime, sulaukti daugiau démesio i$ kity Zaidéjy ir patirti didesnj Zaidimo poveikj nei jaunesni
Zaidéjai.

Kuo jaunesni zaidéjai, tuo dazniau Zaidimo metu jie jauciasi nejaukiai ir dazniau supranta, kad mazai
paZjsta save ir savo jausmus.

Zaidimo poveikis Siek tiek priklauso nuo Zaidéjy grupés tautinés sudéties. Jis yra Siek tiek didesnis,
ZaidZiant daugiatautése grupése. Taciau Zaidimo poveikis Zaidéjams Lenkijoje, ypac tarpkultidrinio dialogo
srityje, buvo didesnis nei Zaidéjams Lietuvoje. Kuo rySkesni kultdriniai skirtumai tarp Zaidéjy, tuo didesn;j
poveikj Zaidimas daro tarpkultdriniam dialogui. Tarpasmeniniy santykiy srityje néra ryskiy poveikio
skirtumy grupéms, Zaidusioms Lietuvoje ir Lenkijoje.

Zaidimu ugdomos kompetencijos

Zaidimas ,Socialinis sufleris“ ugdo asmenines, socialines, komunikavimo ir paZinimo kompetencijas. Jis
padeda Zaidéjams geriau pazinti save (asmeniné kompetencija), sudaro sglygas pozityviai bendrauti, gerbti
kity jausmus, poreikius ir jsitikinimus, isreiksti palaikyma (socialinés kompetencijos), skatina atvirai iSsakyti
mintis, jausmus, patirtis, o kartu ir isklausyti kitus (komunikavimo kompetencijos), bei padeda plésti
akiratj, ypaC kultlrinio paZinimo srityje, pastebéti asmeninius ir kultlrinius skirtumus (pazinimo
kompetencijos).

Kas toliau?

Kadangi Zaidimas daro teigiamg poveikj tarpkultdriniam dialogui, tarpasmeniniams santykiams bei Zaidéjy
tolerancijai ir atvirumui, rekomenduojama toliau jj naudoti, kirybingai tobulinti, bei stebéti ir tyrinéti jo
poveikj.
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Siekiant tobulinti Zaidimg ir tokiu bldu plésti bei gilinti jo poveikj, galima baty imtis tokiy tolesniy veiksmy:

YVVVVVYVVY

llginti Zaidimo trukme;

Zaisti daugiau nei viena kartg tose paciose, o dar geriau — kitose grupése;

Papildyti kultdriniy klausimy kalade naujais klausimais;

Pasitelkti specialisty, pvz. psichology, pagalbg, patikslinant ir papildant asmeninius klausimus;
Plésti ir kategorizuoti klausimy kalades, siekiant tikslingo ir labiau prognozuojamo poveikio;
ISbandyti Zaidima kitose amZiaus grupése ir kituose kulttriniuose kontekstuose;

Siekti Zaidéjy ir organizatoriy grjZtamojo rysio.
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| Priedas. Apklausy anketos

Zaidimo dalyviy apklausos anketa

Jvadiniai klausimai apie grupe

1. Kaip buvote nusiteike pries Zaidima?
a. Labai noréjau Zaisti, tikéjausi, kad bus jdomu.
b. Nelabai noréjau zaisti, tikéjausi, kad bus nejdomu.
c. Nieko nesitikéjau, tiesiog noréjau iSbandyti.
d. Nelabai supratau, apie kg bus zaidimas.

2. Zmonés, su kuriais Zaidéte 7aidima, jums buvo:
a. Nepazjstami
b. Siek tiek paZjstami
c. Gerai paZjstami

3. Arsu grupés nariais jus sieja kokie nors bendri interesai?
a. Taip
b. Ne

4. Kokio amziaus zaidéjai buvo jusy grupéje?
a. lki14 mety
b. 14-20 mety
c. 20-30 mety
d. Virs 30 mety
e. Skirtingo amZziaus

5. Arjlsy grupéje buvo kitos nei jlsy tautybés Zzmoniy?
a. Taip
b. Ne (praleiskite 6 klausimg)

I. Nuostatos dél tautiniy mazumy

6. Pazymeékite teiginius, su kuriais sutinkate: (Tik tiems, kas teigiamai atsakeé j 4 klausimg)
Zaidimo metu daugiau suZinojau apie kity tauty kultiras.

Zaidimo metu papasakojau apie savo tautos kultdra.

Zaidimo metu pastebéjau kultdriniy skirtumy tarp zaidéjy.

Zaidimo metu suabejojau savo i$ankstine nuomone apie kitos tautybés mones.
Zaidimo metu pakeiciau savo i$ankstine nuomone apie kitos tautybés zmones.
Zaidimo metu susidoméjau kity tauty kultGromis.

Zaidimo metu susidomeéjau kity tautybiy monémis.

Nei vienas teiginys netinka.

Sm o o0 T
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Il. Pokyciai empatijos jautime ir reiSkime

7. Pazymékite teiginius, su kuriais sutinkate:

Zaidimo metu atvirai pasakojau apie savo patirtis.

Zaidimo metu jsijauciau j kity Zmoniy patirtis, geriau juos supratau.
Zaidimo metu supratau, kokie esame skirtingi.

Zaidimo metu kalbéjau temomis, kuriomis paprastai nekalbu.
Zaidimo metu sulaukiau kity zaidéjy démesio.

Zaidimo metu jauciau kity Zaidéjy palaikyma.

Supratau, kad mazai pazjstu save ir savo jausmus.

Zaidimo metu jauciausi nejaukiai.

Nei vienas teiginys netinka.

e R U

Ill. Bendruomenés nariy tarpusavio santykiy permgstymas

8. PaZymékite teiginius, su kuriais sutinkate:

Zaidimo metu gerai praleidau laika.

Zaidimas padéjo man paZinti kitus Zaidéjus.

Zaidimas padéjo man paZinti save.

Po Zaidimo jauciu Siltesnj, artimesnj rysj su kitais Zaidéjais.

Po Zaidimo labiau pasitikiu kitais Zaidéjais.

Noréciau palaikyti rysj su kitais Zaidéjais.

Zinau, kaip galéc¢iau pritaikyti Zaidimo patirtj ne Zaidimo metu.
Nei vienas teiginys netinka.

S® 0 Q0 T W

Baigiamieji klausimai

9. Ar norétumeéte dar kartg Zaisti §j Zzaidima?
a. Taip, toje pacioje grupéje.
b. Taip, kitoje grupéje.
c. Ne, nenorédiau.

10. Cia galite palikti komentarg apie Zaidima ir savo patirtj. A&t uZ bendradarbiavima!



Zaidimo organizatoriy apklausos anketa

1. Kodél émétés organizuoti zaidima? (Galite pazyméti daugiau nei vieng varianta.)
a. Dalyvavau projekte ir toks buvo susitarimas.

Noréjau geriau pazinti grupés narius.

Noréjau paskatinti grupés nariy bendravima.

Tikéjausi, kad Zaidimas suteiks grupés nariams gery emocijy.

Tikéjausi, kad Zaidimas paskatins grupés nariy pasitikéjima vieni kitais.

Noréjau ugdyti savo lyderyste.

Kita
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2. Kaip jums sekési jtraukti grupés narius j zaidimg?

Buvo visai nesunku, grupés nariai i$ karto sutiko Zaisti.
Teko ilgai jkalbinéti, kol sutiko.

Buvo sunku surasti norincius Zaisti.

Kita
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3. Kaip motyvavote grupés narius dalyvauti Zzaidime? (Galite pazyméti daugiau nei vieng varianta.)

Sakiau, kad smagiai praleisime laika.

Sakiau, kad iSbandysime kazka naujo.

Sakiau, kad geriau susipaZinsime vieni su kitais.
Kita
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4. Ka pastebéjote is karto po zaidimo? (Galite pazymeéti daugiau nei vieng varianta.)
a. Zaidéjai ir po zaidimo bendravo tarpusavyje.
b. Zaidéjams kilo papildomy klausimy vieni kitiems.
c. Kita

5. Kgjums davé Zaidimo organizavimo patirtis? (Galite pazyméti daugiau nei vieng variantg.)
a. Leido geriau pazinti Zaidimo grupe.

Sustiprino mano norg dar labiau pazZinti Zaidimo grupe.

Jkvépé imtis naujy veikly.

|kvépé aktyviau dalyvauti bendruomeninéje veikloje.

Sustiprino mano organizacinius gebéjimus.

Kita (parasykite)
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6. Ar dar kartg organizuotuméte §j Zaidimg?
a. Taip, toje pacioje grupéje
b. Taip, kitoje grupéje
c. Ne

7. Cia galite palikti savo komentara apie zaidima ir savo patirtj. A& uz bendradarbiavima!
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